
PÉČE 
V ZÁVĚRU
ŽIVOTA

STRUČNÝ PRŮVODCE
 SLUŽEB  

NA PŘELOUČSKU

Každá náročná cesta je snesitelnější, 
když na ní nekráčíme sami.



NEBOJTE SE
ŘÍCT SI 
O POMOC

POTŘEBUJI

PORADIT

POMOCI S PÉČÍ

PROVÁZET

VYROVNAT SE 
SE  ZTRÁTOU

V PÉČI 
VYSTŘÍDAT

NA PÉČI O SVÉHO BLÍZKÉHO,
KTERÝ JE V ZÁVĚREČNÉ
ETAPĚ SVÉHO ŽIVOTA,
URČITĚ NEMUSÍTE BÝT SAMI. 

NA PŘELOUČSKU EXISTUJE
ŘADA SLUŽEB, KTERÉ VÁM
MOHOU POMOCI, A TO 
V RŮZNORODÝCH
OBLASTECH. 



Citlivě a jemně Vás provedeme péčí v závěru života. 

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

ZORIENTOVAT SE VE SLUŽBÁCH, KTERÉ VÁM S PÉČÍ 

V ZÁVĚRU ŽIVOTA POMOHOU,

PROVÉST TĚŽKÝMI CHVÍLEMI,

DOHLÉDNOUT NA VAŠEHO BLÍZKÉHO, ABYSTE SI MOHLI

ZAŘÍDIT, CO POTŘEBUJETE,

POMOCI S DOPRAVOU/DOPROVODEM K LÉKAŘI,

POMOCI S PŘÍPRAVOU POSLEDNÍHO ROZLOUČENÍ.

KONTAKTY

Daniela Stráníková
pampeliskaseniorum@gmail.com
739 408 024
www.pampeliskaseniorum.cz

Adresa:
Sluneční 1516, Přelouč

facebook LinkedIn



Pomůžeme Vám s různými oblastmi péče, poskytujeme
také základní sociální poradenství (např. jak podat
žádost o příspěvek na péči, o ošetřovné, atd.)

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

POMOC PŘI ZVLÁDÁNÍ BĚŽNÝCH ÚKONŮ PÉČE O VLASTNÍ

OSOBU,

POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ NEBO POSKYTNUTÍ PODMÍNEK

PRO OSOBNÍ HYGIENU,

POSKYTNUTÍ STRAVY NEBO POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ STRAVY,

POMOC PŘI ZAJIŠTĚNÍ CHODU DOMÁCNOSTI,

ZÁKLADNÍ SOCIÁLNÍ PORADENSTVÍ – NAPŘ. POMOC PŘI

VYPLŇOVÁNÍ TISKOPISŮ, FORMULÁŘŮ, ŽÁDOSTÍ, ZAJIŠTĚNÍ

ŽÁDOSTI O NOUZOVÉ SIGNALIZAČNÍ ZAŘÍZENÍ.

PEČOVATELSKÁ SLUŽBA PŘELOUČ KONTAKTY

Jitka  Burketová
ps@mestoprelouc.cz
466 953 216 
www.mestoprelouc.cz

Adresa:
Sluneční 1516, Přelouč

web

Bližší informace jsou
k dispozici na stránkách
města Přelouč:
www.mestoprelouc.cz

mailto:ps@mestoprelouc.cz


ODBĚR KVE A BIOLOGICKÉHO MATERIÁLU (NAPŘ. MOČ,

STOLICE),

PREVENCI VZNIKU DEKUBITŮ (TZV. PROLEŽENIN), PŘÍPADNĚ

JEJICH PRAVIDELNÉ OŠETŘENÍ KDYŽ VZNIKNOU,

CÉVKOVÁNÍ, KLYZMA, VÝPLACHY, PÉČE O PERMANENTNÍ

KATETR,

OŠETŘENÍ STOMIÍ, PEGU, ENTERÁLNÍ SONDY…

... A MNOHO DALŠÍHO.

Petra Hrdličková,
vedoucí pobočky
hrdlickova@pecevcelka.cz
601 152 725
www.pecevcelka.cz

Adresa:
Hradecká 1383
535 01 Přelouč

K dalším poskytovatelům
domácí zdravotní péče
v našem regionu patří:

Kamilka
www.kamilka.eu

Advantis Medical Pardubice
www.advantismedical.cz

Zajistíme běžnou zdravotní
péči v domácím prostředí.

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

KONTAKTY

mailto:hrdlickova@pecevcelka.cz
tel:+420601152725


Zajistíme bezplatnou komplexní péči o Vašeho blízkého
v domácím prostředí, abyste mohli společný čas, který je
před Vámi,  prožít s větším klidem a s námi na blízku.

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

PÉČI O NEVYLÉČITELNĚ NEMOCNÉ V PROSTŘEDÍ DOMOVA,

ZAJISTIT, ABY VÁŠ BLÍZKÝ TRÁVIL  POSLEDNÍ DNY ČI TÝDNY

ŽIVOTA BEZ NESNESITELNÉ BOLESTI MEZI BLÍZKÝMI,

ZDRAVOTNÍ PÉČI DOSTUPNOU  24 HODIN DENNĚ, 7 DNÍ
V TÝDNU,

KOMPLEXNÍ PÉČI - MULTIDISCIPLINÁRNÍ TÝM POSKYTUJE

LÉKAŘSKOU, OŠETŘOVATELSKOU, PSYCHOSOCIÁLNÍ

 A DUCHOVNÍ PÉČI.

DOMÁCÍ HOSPIC

Markéta Vašková,
vrchní sestra
vaskova@charitapardubice.cz
775 296 830

Adresa:
Dražkovice 163
Pardubice

Web:
www.hospicpardubice.cz

PALIATIVNÍ AMBULANCE
středa 10 - 16 h

KONTAKTY

mailto:vaskova@charitapardubice.cz


Přejeme si, aby i nevyléčitelně nemocný
člověk mohl žít nejlépe bez bolesti, nezůstal
ani v posledních chvílích osamocen 
(aby mohl být obklopen především svými
blízkými) a aby za každých okolností byla
zachována jeho lidská důstojnost.

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

PÉČI O NEVYLÉČITELNĚ NEMOCNÉ V PROSTŘEDÍ DOMOVA,

ZAJISTIT, ABY VÁŠ BLÍZKÝ TRÁVIL  POSLEDNÍ DNY ČI TÝDNY

ŽIVOTA BEZ VELKÝCH BOLESTÍ MEZI BLÍZKÝMI,

SPECIALIZOVANOU PÉČI DOSTUPNOU  24 HODIN DENNĚ, 
7 DNÍ V TÝDNU,

KOMPLEXNÍ PÉČI - ZAJIŠŤUJE MULTIDISCIPLINÁRNÍ TÝM, JEHOŽ

ČLENY JSOU ZDRAVOTNÍ SESTRY, LÉKAŘI, SOCIÁLNÍ PRACOVNÍCI,

PSYCHOTERAPEUTI, DUCHOVNÍ.

KONTAKTY

facebook

DOMÁCÍ HOSPIC SRDCEM
socialni@hospic-kolin.cz
731 301 454
www.hospic-kolin.cz
Adresa:
Antonína Kaliny 1354
Kolín

Poskytujeme také bezplatnou
PORADNU PRO POZŮSTALÉ

Zachova 368, Kutná Hora
út a čt 9 - 13 (jindy dle domluvy) 

Kontakt:
socialni@hospic-kolin.cz
731 301 454

PROVOZUJEME  
PALIATIVNÍ AMBULANCI

mailto:socialni@hospic-kolin.cz
mailto:socialni@hospic-kolin.cz


Mgr. Leona Smrčková
vrchní sestra
smrckova@hospicmezistromy.cz
734 726 069

Adresa:
U Rybníčku 4447
Havlíčkův Brod

Web: 
www.hospicmezistromy.cz

V našem lůžkovém hospici poskytujeme paliativní péči
nevyléčitelně nemocným a umírajícím.  Jsme tu pro Vás,
když potřebujete, aby péči o Vašeho blízkého převzali
odborníci, pro které je zachování kvality života v závěrečné
životní etapě tou hlavní prioritou. 

OBRAŤTE SE NA NÁS, 
KDYŽ POTŘEBUJETE:

PALIATIVNÍ PÉČI V NAŠEM LŮŽKOVÉM HOSPICI,

KOMPLEXNÍ PÉČI - MULTIDISCIPLINÁRNÍ TÝM POSKYTUJE

LÉKAŘSKOU, OŠETŘOVATELSKOU, PSYCHOSOCIÁLNÍ

A DUCHOVNÍ PÉČI,

BÝT NA BLÍZKU TAK, JAK POTŘEBUJETE - V LŮŽKOVÉM HOSPICI

JE V KAŽDÉM POKOJI PŘISTÝLKA, A TAK MOHOU BLÍZCÍ TRÁVIT

ČAS SE SVÝM MILOVANÝM BEZ OMEZENÍ.

KONTAKTY

instagramfacebook

mailto:smrckova@hospicmezistromy.cz


Mgr. Bc. Marcela Turay
socialni@hospicchrudim.cz
734 414 435

Adresa:
K Ploché dráze 602, Chrudim

Web:
www.hospicchrudim.cz 

KONTAKTY

HOSPIC CHRUDIM JE NEMOCNICE PRO PACIENTY 
S POSTUPUJÍCÍM NEVYLÉČITELNÝM, NEJČASTĚJI
ONKOLOGICKÝM ONEMOCNĚNÍM S PROGNÓZOU NĚKOLIKA
TÝDNŮ AŽ MĚSÍCŮ ŽIVOTA.

 NEMOCNICE PRO TY, KTEŘÍ PRO ZÁVAŽNOST PŘÍZNAKŮ NEBO
CHYBĚNÍ RODINNÉHO ZÁZEMÍ NEMOHOU BÝT LÉČENI DOMA.
SPÁDOVOU OBLASTÍ JE PŘEDEVŠÍM PARDUBICKÝ KRAJ. 

PRIORITOU LÉČBY V HOSPICI JE KVALITA ŽIVOTA, NIKOLIV
JEHO PRODLOUŽENÍ NEBO ZÁCHRANA ZA KAŽDOU CENU.

mailto:ps@mestoprelouc.cz


UŽITEČNÉ INFORMACE

Komplexní informační portál, kde najdete mnoho
užitečných informací spojených se závěrem
života.

WEB WWW.UMIRANI.CZ

NADACE EP GROUP
Nadace EP Group se kromě jiného zaměřuje na
finanční podporu pro pečující, kteří se starají
 o člověka v závěru života, také na finanční podporu 
pro pozůstalé. Více se dozvíte na webu
www.nadaceepg.cz 

TIŠTĚNÉ BROŽURY OD CESTY DOMŮ
Výborně zpracované brožury, ve kterých najdete
mnoho užitečných informací, když pečujete 
o člověka v závěru života. Brožury je možné objednat
na stránkách Cesty domů: www.cestadomu.cz

PŮJČOVNY KOMPENZAČNÍCH POMŮCEK
Charita Přelouč - www.prelouc.charita.cz
Charita Pardubice - www. pardubice.charita.cz



TATO BROŽURA VZNIKLA
V RÁMCI PROJEKTU “ROZVOJ
PODPORY V ZÁVĚRU ŽIVOTA NA
PŘELOUČSKU”, KTERÝ REALIZUJE
PAMPELIŠKA PŘELOUČ.

Přeloučský region je velmi specifický, neboť se
zde střetává více poskytovatelů služeb, které
mohou s péčí v závěru života pomoci. My pro
Vás chceme tyto služby i nadále mapovat,
abychom Vám pomohli se v nich co nejlépe
zorientovat.

Podpořit tento projektu
můžete i Vy, a to skrze naši
veřejnou sbírku na platformě
DARUJME.CZ. 



Projekt “ROZVOJ PODPORY V ZÁVĚRU ŽIVOTA NA PŘELOUČSKU”
byl realizován za finančního přispění Nadace ČEZ.


